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Cac budc tien hanh mét NCKH

Xéac dinh dé tai, cau hoi nghién ctru
Nghién ctvu ly thuyét

2. Thiét ké nghién ctru

1. Thu thap di liéu

1. Phan tich d¥ liéu

1. Mb ta & dién giai két qua phan tich

1. Kétluan va cdng bd
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NOI dung bai hoc

1. Gidi thiéu vé nghién ctru ly thuyét

1. Binh nghia
2. Phan loai
3. Muc dich

2. Cac budc tién hanh nghién ctru ly thuyét
Xac dinh pham vi (scoping)

Lén ké hoach (planning)

Khai sy tim kiém (searching)

Chon loc (screening)

B~
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Nghién ctru ly thuyét 1a gi?
- La bwdc dau tién
- Rat quan trong!
- PBwrng rieng hoac dwng chung
- Phai dwa trén cau hoi nghién ctru rd rang

- Phai tuan theo cac nguyén tac cla phwong phap khoa
hoc



Phan loai (types of review)

- Nghién ctru thuyét minh (narrative review)
- Nghién ctru hé thdng (systematic review)

- Khac nhau trong cach tiép can tim kiém tai liéu va viét
bao cao.

- Mt bai nghién ctru hé thdng co thé 1a nén tdng cho mot
bai nghién ctru thuyét minh.

- Pa s6 nam dau do & gidra!
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Muc dich

- Thiét 1ap mot co s& ly thuyét nhirng gi cac nghién clru trwdc
datimra

- Xac dinh_nhirng két luan chwa co thong nhat va nhirng diéu
mau thuan

- Cung cap nhirng co so ly thuyét dé giai thich cho nhirng mau
thuan trén va dong th&i phat trien (nhirng) ly thuyét hoac gia
thuyét moi

- Cung cap nhirng dé xuat hwdng nghién ciru mai trong twong
lai

- Cung cap nhirng dé xuat cho trng dung thwce tién va lam chinh
sach



Muc dich

- Nghién ctru hé thdng
- Nghién ctru nhirng bang ching hién c6 vé mot van dé
hoac ly thuyét cu thé.

- Nghién ctu thuyét minh

- Khi Iién,két cac nghién curu tlr cac chu d‘é, khac nhau dé
phat trién co s& ly thuyét cho mét ly thuyét mai.

- Khi khéng c6 da div kién, bang chirng
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Céc loai nghién ctru ly thuyét (Baumeister)

1. Phéat trién ly thuyét (theory development)
2. Panh gia ly thuyét (theory evaluation)

3. Khao sét hién trang kién thirc vé mét dé tai
4. Xac dinh van dé nghién ctu

5. Lich str phat trién mét ly thuyét



Cac budc tién hanh tim kiém va
nghién cwru ly thuyét
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1) Xac dinh pham vi (Scoping)

- Phat biéu cau héi va/ hoac gia thuyét nghién ctru
- D& c6 mdt cau hdi nghién ctvu rd rang, xac dinh cac yéu
to:

- Bbi canh: Nghién ctru vé diéu gi, & dau (dbi twong nghién ctru, co
quan, vién, tredng, vv...?)

- Bién s67? (can thiép gi, bién nguyén nhan, bién déc doc 1ap?)

+ Céc quy trinh/ loai quan hé: Co ché nao gidi thich moi quan hé
gilra cac bién déc l1ap (hay bién can thiép) va két qua (hay bién phu
thudc)?

- (Bién) két qua: C6 nhirng &nh hwéng gi xay ra va do lvong nhu
thé nao?



2) Lén ké hoach

- Chia nho (cac) cau hai nghién ctru thanh nhirng khai niém
riéng 1& dé hinh thanh t khoa tim kiém (search terms)
- Dinh nghia twr khoa
- Nghi vé nhirng tlr ddng nghia, gan nghia véi bién sé ma ban quan

tam, ndi chuyén véi chuyén gia, doc sach gido khoa, tra tr dién Viét,
Han Viét, vv...

- Théng thwong ta phai can bang gitba dd nhay (sensitivity — tim
dwoc cang nhiéu bai co lién quan cang tot) va do cu thé
(specificity — phai dam bao la bai dwoc chon cé lién quan).

*“*Khi m&i bat dau nghién ctru, ta chu trong vao dé nhay hon!




- Xac dinh tiéu chi bao gom va loai bé (inclusion/exclusion
criteria), can nhac cac yéu to:

- Cau hai nghién ctru

- Thao tac hoa khai niém
- Céach do lwong/ bién sb
- Thiét ké nghién ctru

- Béi twong nghién ctru

- Loai di¥ kién



3) Bat dau tim kiém

- Chon co s& di¥ liéu (databases), bd may tim kiém (search
engines), tap chi khoa hoc (journals), va bat dau viéc tim
kiém & nhirng ngudn do. Tim it nhat 1a 2 co s& dir liéu co
lien quan.

- Kiém tra mét vai cac két qua tim kiém dau tién xem co
can phai thay dbi tiéu chi bao gdom va loai bé khéng hoac
tr khoa tim kiém khdng? Co can thém tir khoa nao moi
khong?

- Néu phai thay dbi cac yéu t6 trén thi lam lai bwdc 1&én ké
hoach.



- C6 thé van chwa du, vi co nhiéu nghién ctru khéng (hoac
chwa) dwoc xuat ban; van dé trong xuat ban (hiéu &ng
lwu kho — file-drawer effect; sai I&ch trong xuéat ban —
publication bias), vay ta cling nén:

o R,é soat bai bao minh doc, muc danh sach tham khao, truy cap truwc
tiep vao trang web cua hoi nghi, hdi thao, tap chi khoa hoc, website
to chirc, lién hé véi tac gia, doc trich dan (citation) vv...
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Mot sO co sé di liéu
- EBCOhost
- Scopus

- ISI Web of Knowledge
- Google Scholar

http://thuvien.hoasen.edu.vn/

click chon muc Tai nguyén, chon tiép CSDL truc tuyén,
- Trén cbng cu Loai CSDL, chon CSDL thwong mai


http://thuvien.hoasen.edu.vn/
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Tim kiém tai liéu

- Chon it nhat 2 co s& di liéu (va gidi thich) dé tim kiém tai
liéu mot cach thau dao, co thé st dung cac ky thuat sau:

- Chon CSDL c6 lién quan dén Iinh vwec nghién ctru
- Tim tir khoa trong phan nao (ca bai, tém tat, hay twa dé)?
- Boolean logic? (AND, OR, NOT... ie. “stress AND performance”)

- Truncation symbol ? (** or ‘$’, ie. Hippocam* for ‘hippocampus’,
‘hippocampal’, ‘hippocampi’)

- Wildcard symbol ? (‘#, “?" ie. wom#n -> ‘women’ or ‘woman’)
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Pal PR PG Gy vaw

Tim bai viét
c6 tat ca cac tr l
cG cum tr chinh xac

c6 it nhat mét trong cac tir

khéng cé cac lir

noi xuat hién cac tir cla toi ® bat cr noi nao trong bai viét
trong tiéu dé bai viét

Tra vé cac bai viét dwoc viét

boi vi dy: "PJ Hayes" hoac McCarthy

Tra vé cac bai viét dwee xuit

ban trong vi dy: J Biol Chem hoac Nature

Tra vé cac bai viét dé ngay —
trong khoang vi du: 1996
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4) Chon loc

- St dung phan mém quan ly tai liéu néu sb lwong tai liéu phé
binh I&n (ie. Refworks, Endnote, Mendeley,...)

- Poc Tya dé

- Poc Tom Tat

- Poc full-text

- O buwdc nay, chu trong vao dd cu thé (specificity)

- Ghi chu lai s lwong bai bi loai bd va ly do

: E)r?ph)gié tdbng quan chat lwong bai bao (chu y dén phuwong
phap
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5) Viét bai nghién ctru ly thuyét
- Tém tat bang cach liét ké hoac 1ap so d6 cac tai liéu tham

khao cung v&i két qua nghién clru clia chung (vi du: duoi
dang bang biéu)

- Tébng hop va danh gia
- C6 3 hinh thtre tdng hop:

- Théng ké (statistical)
- Thuyét minh (narrative)

- Theo khai niém (conceptual)



- C4ac van dé co thé binh luan:
- Nén tang ly thuyét
- Thiét ké nghién ctru
- Phuwong phap chon mau
- Cach do luvong
- Chién lwgc phan tich di liéu
- Phan tich két qua

+Téng hop, danh gia cac két qua nghién cru dé di dén
mot két luan ro rang vé cac bang chuwng hién co.



Két luan

- C6 2 loai nghién ctru ly thuyét

- Nhwng c& hai déu cé nhirng tinh chat twong tw véi mot
bai bao thywc nghiém

- Dung loai nghién ctru nao la tuy vao muc dich cua ban va
nhirng di¥ kién co dwoc

THYU'C HANH
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Tai liéu tham khao

Tai liéu chinh:
- Pham T.T. Tién. Céach lam nghién ctu ly thuyét (2018)
(mlearning)

Tai liéu doc thém:
- Andy Siddaway. How to do a systematic literature review
and meta-analysis. goo.gl/E5eGwd

- Baumeister & Leary (1997). Writing narrative literature

reviews. Review of General Psychology. Vol. 1. No. 3,
311-320



